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Kwartalny harmonogram planowanych do przeprowadzenia form wsparcia

Nazwa Beneficjenta Akademia Nauk Stosowanych im. J6zefa Gotuchowskiego
Nr umowy FESW. ESW.07.01-1Z.00-0023/24
Tytut projektu »Zdrowy i aktywny pracownik kluczem do sukcesu — wdrozenie kompleksowych

dziatan zdrowotnych na rzecz pracownikéw Akademii Nauk Stosowanych J.
Gotuchowskiego i Specjalnego Osrodka Szkolno -Wychowawczego w Ostrowcu
Swietokrzyskim”

Wykonawca Swietokrzyskie Towarzystwo Zapobiegania Patologiom Spotecznym
,Kuznia”

Forma wsparcia Warsztaty "Trening radzenia sobie ze stresem"

Miejsce realizacji wsparcia . Lz
. Ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Sw.
(doktadny adres, nr sali)

INFORMACJE OGOLNE
. .. | Godziny realizacji Planowana
Data realizacji ) . . . Prowadzacy
] wsparcia Liczba godzin liczba L. )
wsparcia . (imie i nazwisko)
(od...do...) uczestnikow
06.04.2025 8.00-11.15 4 10 Paulina tygan

03.04.2025r.
A. Szafapski

Data i podpis osoby sporzgdzajgcej

Projekt ,,Zdrowy i aktywny pracownik kluczem do sukcesu — wdrozenie kompleksowych dziatan zdrowotnych na rzecz
pracownikow Akademii Nauk Stosowanych J. Gotuchowskiego i Specjalnego Osrodka Szkolno -Wychowawczego w Ostrowcu
Swietokrzyskim” realizowany na podstawie umowy z Wojewddztwem Swietokrzyskim petnigcym role Instytucji Zarzadzajacej



