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Program Erasmus+ to inicjatywa Unii Europejskiej, która umożliwia studentom zdobywanie międzynarodowego
doświadczenia akademickiego i zawodowego. Program ten oferuje różnorodne możliwości wyjazdów na studia, praktyki

zawodowe, a także udział w projektach i wymianach edukacyjnych w krajach partnerskich na całym świecie.
Program Erasmus+ w dziedzinie edukacji, szkoleń, młodzieży i sportu jest kontynuacją europejskich programów

edukacyjnych realizowanych od 1998 r. Nadrzędnym celem inicjatywy jest wspieranie studentów oraz wykładowców w
podnoszeniu kompetencji poprzez udział w międzynarodowych projektach. Europejski budżet programu na lata 2021–2027

wynosi aż 26,2 miliarda euro.
Narodową Agencją Programu Erasmus+ i jego realizatorem w Polsce jest Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji.

Link do strony internetowej https://erasmusplus.org.pl
Sektor Szkolnictwo wyższe jest jednym z sektorów, na które dzieli się program Erasmus+. Do uczestnictwa w tym sektorze

uprawnione są szkoły wyższe, ich studenci oraz pracownicy. Oznacza to, że uczelnie mogą prowadzić wymianę zarówno
studentów jak i kadry a także pracowników administracji oraz koordynować międzynarodowe projekty lub uczestniczyć w

nich jako partnerzy. Uczelnia, która może wziąć udział w programie Erasmus + musi posiadać Kartę Erasmusa dla szkolnictwa
wyższego.
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Na czym polega program Erasmus+?
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Dla studenta program Erasmus+ oznacza przede wszystkim możliwość:

studiów za granicą- studenci mogą wyjechać na jeden lub dwa semestry do zagranicznej uczelni partnerskiej, gdzie będą
mogli studiować w swoim kierunku, zdobywając punkty ECTS, które zostaną uznane przez ich macierzystą uczelnię;

1.

praktyk zawodowych- program oferuje możliwość odbycia stażu lub praktyk w firmie, organizacji lub instytucji za granicą,
co pozwala zdobyć praktyczne doświadczenie zawodowe w międzynarodowym środowisku;

2.

doskonalenia językowego i kulturowego- uczestnictwo w Erasmus+ to także okazja do nauki języków obcych i poznania
różnych kultur, co sprzyja rozwojowi osobistemu i zawodowemu;

3.

rozwoju osobistego i budowania sieci kontaktów- Erasmus+ daje szansę na nawiązanie międzynarodowych przyjaźni i
kontaktów zawodowych, co może być cenne w przyszłej karierze.

4.

Program jest otwarty dla studentów wszystkich kierunków i stopni studiów (licencjat, magister, doktorat). Uczestnicy
programu mogą otrzymać stypendium, które pomaga pokryć koszty związane z podróżą i utrzymaniem się za granicą. 

Co oferuje mobilność edukacyjna dla studenta?
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W ramach programu Erasmus+ studenci mają możliwość skorzystania z różnych rodzajów mobilności, które umożliwiają
zdobycie międzynarodowego doświadczenia akademickiego oraz zawodowego. Dostępne mobilności dla studentów:

Mobilnośćnastudia (SMS - Student Mobility for Studies)
Studenci mogą wyjechać na studia do zagranicznej uczelni partnerskiej na okres od 3 do 12 miesięcy. Uczestnicy programu
realizują tam określony program nauczania, który jest uznawany przez ich macierzystą uczelnię dzięki systemowi ECTS
(EuropeanCredit Transfer System). SMS umożliwia studentom uzyskanie międzynarodowego doświadczenia akademickiego,
rozwój umiejętności językowych, a także poznanie nowej kultury.

Mobilnośćnapraktyki (SMP - Student Mobility for Placement/Traineeships)
Program SMP umożliwia studentom odbycie praktyk zawodowych w przedsiębiorstwach, organizacjach lub instytucjach 
za granicą przez okres od 2 do 12 miesięcy. Praktyki mogą odbywać się w trakcie studiów lub w ciągu roku po ich ukończeniu
(tzw. "graduatetraineeship"). SMP to szansa dla studentów na zdobycie praktycznego doświadczenia zawodowego 
w międzynarodowym środowisku, rozwój umiejętności zawodowych i językowych, a co za tym idzie zwiększenie szans na
rynku pracy.
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Jakie są rodzaje mobilności (wyjazdów)?
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Mobilność w ramach wspólnych programów studiów (Joint Master Degrees)
Erasmus Mundus Joint Master Degrees (EMJMD) to wspólne programy studiów magisterskich oferowane przez konsorcja
uczelni z różnych krajów. Studenci spędzają czas na studiach w co najmniej dwóch różnych krajach uczestniczących 
w programie.Korzyści wynikające z EMJMD to przede wszystkim uzyskanie dyplomu wspólnego lub podwójnego, wysoka
jakość edukacji w międzynarodowym kontekście, oraz stypendium pokrywające koszty udziału, podróży i utrzymania.

Mobilność na studia lub praktyki w krajach partnerskich (International CreditMobility)
Erasmus+ umożliwia również mobilność z i do krajów spoza Unii Europejskiej, które są tzw. krajami partnerskimi programu.
Studenci mogą realizować część swoich studiów lub praktyki w tych krajach, a także studenci z tych krajów mogą przyjeżdżać
na wymianę do Europy. Mobilność ta to ogromna szansa na rozszerzenie horyzontów edukacyjnych poza Europę, 
jak i możliwość nauki w różnorodnych kontekstach kulturowych i akademickich.

Mobilność dla osób z niepełnosprawnościami lub z mniejszymi szansami
Program Erasmus+ oferuje dodatkowe wsparcie finansowe oraz dostosowane warunki mobilności dla studentów 
z niepełnosprawnościami lub z mniejszymi szansami (np. z trudnych warunków ekonomicznych lub społecznych). 
Oznacza to równość dostępu do międzynarodowego doświadczenia akademickiego i zawodowego oraz dodatkowe wsparcie 
w pokonywaniu barier związanych z mobilnością.
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Mobilnośćmieszana – blendedmobility (MB)
BlendedMobility w ramach programu Erasmus+ to forma mobilności, która łączy tradycyjne wyjazdy zagraniczne (fizyczna
mobilność) z aktywnościami online (wirtualna mobilność). Taki model pozwala na większą elastyczność i dostępność
programu dla studentów, którzy mogą łączyć naukę i współpracę międzynarodową zarówno w formie zdalnej,
 jak i na miejscu. W praktyce BlendedMobility dzieli się na:

a)wirtualna część:
  - studenci uczestniczą w kursach, projektach lub współpracy online przed wyjazdem, w trakcie mobilności lub po powrocie.
Może to obejmować zdalne wykłady, seminaria, grupowe projekty, warsztaty czy zadania wspólnie realizowane z
zagranicznymi studentami;
  - wirtualne elementy pozwalają na integrację i nawiązywanie kontaktów z uczestnikami z innych krajów, jeszcze zanim
studenci spotkają się fizycznie.

b)fizyczna część:
  - studenci biorą udział w krótkoterminowej mobilności fizycznej, zazwyczaj trwającej od kilku dni do kilku tygodni. Wyjazd
ten może odbywać się na uczelnię partnerską, gdzie uczestnicy spotykają się osobiście, aby kontynuować wspólną naukę,
realizować projekty lub odbywać praktyki.
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Korzyści wynikające z BlendedMobility to przede wszystkim:

elastyczność- umożliwia studentom uczestniczenie w międzynarodowej mobilności nawet wtedy, gdy nie mogą wyjechać
na dłuższy okres z powodu zobowiązań akademickich, osobistych czy finansowych;
dostępność- uczestnictwo w części wirtualnej ułatwia udział w programie osobom, które z różnych powodów nie mogłyby
wziąć udziału w długoterminowej mobilności zagranicznej;
rozwój umiejętności cyfrowych-BlendedMobility wspiera rozwój kompetencji cyfrowych poprzez aktywne korzystanie 
z narzędzi online do współpracy międzynarodowej;
integracja kulturowa

Program Erasmus+ oferuje zróżnicowane możliwości mobilności, dostosowane do różnych potrzeb i celów studentów. 
Każdy z tych rodzajów mobilności jest okazją do zdobycia cennego doświadczenia, które może mieć istotny wpływ 

na rozwój osobisty i zawodowy.
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Nie! Otrzymasz stypendium w ramach programu Erasmus +. Aby uzyskać stypendium dla studenta w ramach programu Erasmus+,
należy przejść przez kilka kroków, które obejmują proces aplikacyjny oraz spełnienie określonych wymagań. 

Krok 1: sprawdzenie oferty uczelni
Na większości uczelni znajduje się biuro lub dział odpowiedzialny za program Erasmus+. Tam uzyskasz informacje na temat
dostępnych miejsc, partnerskich uczelni, terminów i wymagań. W biurze Erasmusa dowiesz się, z którymi uczelniami
zagranicznymi twoja uczelnia ma podpisane umowy w ramach Erasmus+.

Krok 2: spełnienie wymagań
Niektóre uczelnie mogą wymagać, abyś osiągnął określony poziom wyników akademickich. Sprawdź, czy spełniasz te
kryteria.Wymagana jest znajomość języka, w którym będą prowadzone zajęcia na uczelni partnerskiej. Może być konieczne zdanie
testu językowego lub dostarczenie certyfikatu językowego. Ponadto musisz posiadać status studenta, a więc być zarejestrowanym
studentem uczelni wyższej (licencjat, magister, doktorat) i mieć ukończony przynajmniej pierwszy rok studiów (w przypadku
studiów licencjackich).

Krok 3: złożenie aplikacji
W tym celu musisz wypełnić formularz aplikacyjny. Formularze można zazwyczaj znaleźć w biurze współpracy międzynarodowej
lub na stronie internetowej uczelni. Będziesz poproszony o przygotowanie wymaganych dokumentów. Mogą to być CV, list
motywacyjny, wykaz ocen (transcript of records), potwierdzenie znajomości języka obcego, oraz inne dokumenty wymagane przez
twoją uczelnię.Upewnij się, że złożysz aplikację w wymaganym terminie. Zazwyczaj rekrutacja odbywa się raz lub dwa razy do roku.

Czy jako student pokrywam jakiekolwiek koszty w ramach Erasmus +?
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Krok 4: proces selekcji
Niektóre uczelnie przeprowadzają rozmowy kwalifikacyjne z kandydatami. Twoja aplikacja zostanie oceniona pod kątem wyników
w nauce, znajomości języka i innych osiągnięć.

Krok 5: otrzymanie decyzji
Jeśli twoja aplikacja zostanie zaakceptowana, otrzymasz informację o przyznaniu stypendium oraz dalsze instrukcje dotyczące
wyjazdu.

Krok 6: przygotowania do wyjazdu
Przed wyjazdem musisz uzgodnić i podpisać Learning Agreement – dokument, który określa przedmioty, które będziesz realizować
na uczelni zagranicznej i które zostaną uznane po powrocie.Upewnij się, że masz odpowiednie ubezpieczenie zdrowotne, wizę (jeśli
wymagane), oraz inne dokumenty potrzebne do wyjazdu.

Krok 7: wyjazd i realizacja programu
Po przyjeździe na uczelnię zagraniczną rozpocznij realizację programu zgodnie z uzgodnionym Learning Agreement. 

Krok 8: powrót i rozliczenie
Po zakończeniu programu, uczelnia partnerska wystawi ci Transcript of Records, który będzie podstawą do zaliczenia
przedmiotów na uczelni macierzystej.Będziesz musiał także wypełnić raport końcowy z pobytu w ramach programu Erasmus+.

Program Erasmus+ to doskonała szansa na rozwój, ale wymaga starannego przygotowania i zaangażowania w proces
aplikacyjny.Nie należy się jednak go obawiać. Zarówno koordynator Erasmusa z twojej uczelni jak i uczelni, do której się wybierasz
z pewnością zapewni ci wsparcie na każdym etapie przygotowania oraz realizacji programu. 
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Reasumując, program Erasmus+ jest doskonałą okazją dla studentów, aby poszerzyć swoje horyzonty, zyskać
cenne doświadczenie i lepiej przygotować się do wejścia na międzynarodowy rynek pracy.

Więcej szczegółów można znaleźć w przewodniku po programie Erasmus+ 

Aby sprawdzić, do jakich krajów można pojechać, odsyłamy do strony podmiotowej Uczelni-  w zakładce
Erasmus+ - w Oferty wyjazdów / Partnerzy znajduje się lista Uczelni, z którymi nasza Uczelnia ma podpisane
porozumienie o współpracy międzynarodowej. W chwili obecnej mamy podpisane umowy z ponad 30 stoma
krajami z całego świata. 

Gdzie uzyskam szczegółowe informacje o programie?
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https://erasmusplus.org.pl/brepo/panel_repo_files/2023/11/28/dnh7en/2024-erasmusprogramme-guide-pl.pdf#page=275
https://erasmusplus.org.pl/brepo/panel_repo_files/2023/11/28/dnh7en/2024-erasmusprogramme-guide-pl.pdf#page=275


Biuro Współpracy Międzynarodowej 
Kinga Makowska 
Blok C, pokój nr 3
Tel: 41 260-40-42, wewn. 114
email: makowska@goluchowski.edu.pl

Akademia Nauk Stosowanych 
im. Józefa Gołuchowskiego 
ul. Akademicka 12
27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 
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Dla osób zainteresowanych wyjazdem, zapraszamy do kontaktu:

Biuro Erasmusa 
Koordynator Agnieszka Kwiatkowska
email: erasmus@goluchowski.edu.pl
email: agkwiatkowska@interia.pl
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