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Na czym polega program Erasmus+?

Program Erasmus+ to inicjatywa Unii Europejskiej, ktéra umozliwia studentom zdobywanie miedzynarodowego
doswiadczenia akademickiego i zawodowego. Program ten oferuje r6znorodne mozliwosci wyjazdéw na studia, praktyki
zawodowe, a takze udziat w projektach i wymianach edukacyjnych w krajach partnerskich na catym swiecie.
Program Erasmus+ w dziedzinie edukacji, szkoleh, mtodziezy i sportu jest kontynuacja europejskich programow
edukacyjnych realizowanych od 1998 r. Nadrzednym celem inicjatywy jest wspieranie studentéw oraz wyktadowcow w
podnoszeniu kompetencji poprzez udziat w miedzynarodowych projektach. Europejski budzet programu na lata 2021-2027
wynosi az 26,2 miliarda euro.

Narodowa Agencja Programu Erasmus+ i jego realizatorem w Polsce jest Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji.

Link do strony internetowej https://erasmusplus.org.pl
Sektor Szkolnictwo wyzsze jest jednym z sektoréw, na ktore dzieli sie program Erasmus+. Do uczestnictwa w tym sektorze
uprawnione sa szkoty wyzsze, ich studenci oraz pracownicy. Oznacza to, ze uczelnie moga prowadzi¢ wymiane zaréwno
studentéw jak i kadry a takze pracownikéw administracji oraz koordynowac¢ miedzynarodowe projekty lub uczestniczy¢é w
nich jako partnerzy. Uczelnia, ktéra moze wzigc udziat w programie Erasmus + musi posiadac¢ Karte Erasmusa dla szkolnictwa
wyzszego.

www.goluchowski.edu.pl
www.erasmusplus.org.pl
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Co oferuje mobilnosc¢ edukacyjna dla studenta?

Dla studenta program Erasmus+ oznacza przede wszystkim mozliwosc:

1.studiow za granicg- studenci mogg wyjechac¢ na jeden lub dwa semestry do zagranicznej uczelni partnerskiej, gdzie beda
mogli studiowacé w swoim kierunku, zdobywajac punkty ECTS, ktdre zostanag uznane przez ich macierzystg uczelnig;

2.praktyk zawodowych- program oferuje mozliwos¢ odbycia stazu lub praktyk w firmie, organizacji lub instytucji za granica,
co pozwala zdoby¢ praktyczne doswiadczenie zawodowe w miedzynarodowym srodowisku;

3.doskonalenia jezykowego i kulturowego- uczestnictwo w Erasmus+ to takze okazja do nauki jezykéw obcych i poznania
réznych kultur, co sprzyja rozwojowi osobistemu i zawodowemu;

4.rozwoju osobistego i budowania sieci kontaktéw- Erasmus+ daje szanse na nawigzanie miedzynarodowych przyjazni i
kontaktéw zawodowych, co moze by¢ cenne w przysztej karierze.

Program jest otwarty dla studentéw wszystkich kierunkdow i stopni studiéw (licencjat, magister, doktorat). Uczestnicy
programu moga otrzymac stypendium, ktére pomaga pokry¢ koszty zwigzane z podrdzg i utrzymaniem sie za granica.

T

www.goluchowski.edu.pl
www.erasmusplus.org.pl
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Jakie sa rodzaje mobilnosci (wyjazdow)?

W ramach programu Erasmus+ studenci majg mozliwosc¢ skorzystania z r6znych rodzajéw mobilnosci, ktére umozliwiajg
zdobycie miedzynarodowego doswiadczenia akademickiego oraz zawodowego. Dostepne mobilnosci dla studentéw:

Mobilnosénastudia (SMS - Student Mobility for Studies)

Studenci moga wyjechaé na studia do zagranicznej uczelni partnerskiej na okres od 3 do 12 miesiecy. Uczestnicy programu
realizujg tam okreslony program nauczania, ktory jest uznawany przez ich macierzystg uczelnie dzieki systemowi ECTS
(EuropeanCredit Transfer System). SMS umozliwia studentom uzyskanie miedzynarodowego doswiadczenia akademickiego,
rozwdéj umiejetnosci jezykowych, a takze poznanie nowej kultury.

Mobilnos$énapraktyki (SMP - Student Mobility for Placement/Traineeships)

Program SMP umozliwia studentom odbycie praktyk zawodowych w przedsiebiorstwach, organizacjach lub instytucjach

za granica przez okres od 2 do 12 miesiecy. Praktyki mogg odbywac sie w trakcie studiéw lub w ciggu roku po ich ukonczeniu
(tzw. "graduatetraineeship"). SMP to szansa dla studentéw na zdobycie praktycznego doswiadczenia zawodowego

w miedzynarodowym srodowisku, rozwéj umiejetnosci zawodowych i jezykowych, a co za tym idzie zwiekszenie szans na
rynku pracy.

www.goluchowski.edu.pl

www.erasmusplus.org.pl
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Mobilnos¢ w ramach wspdélnych programow studidow (Joint Master Degrees)

Erasmus Mundus Joint Master Degrees (EMJMD) to wspélne programy studiéw magisterskich oferowane przez konsorcja
uczelni z réznych krajow. Studenci spedzajg czas na studiach w co najmniej dwéch réznych krajach uczestniczacych

w programie.Korzysci wynikajgce z EMJMD to przede wszystkim uzyskanie dyplomu wspdlnego lub podwdjnego, wysoka
jakos$¢ edukacji w miedzynarodowym kontekscie, oraz stypendium pokrywajace koszty udziatu, podrézy i utrzymania.

Mobilnos¢ na studia lub praktyki w krajach partnerskich (International CreditMobility)

Erasmus+ umozliwia rowniez mobilnos¢ z i do krajow spoza Unii Europejskiej, ktore sg tzw. krajami partnerskimi programu.
Studenci moga realizowac czes¢ swoich studiéw lub praktyki w tych krajach, a takze studenci z tych krajéw mogg przyjezdzac
na wymiane do Europy. Mobilnos$¢ ta to ogromna szansa na rozszerzenie horyzontéw edukacyjnych poza Europe,

jak i mozliwosé nauki w réznorodnych kontekstach kulturowych i akademickich.

Mobilnos¢ dla oséb z niepetnosprawnosciami lub z mniejszymi szansami

Program Erasmus+ oferuje dodatkowe wsparcie finansowe oraz dostosowane warunki mobilnosci dla studentéw

z niepetnosprawnosciami lub z mniejszymi szansami (np. z trudnych warunkéw ekonomicznych lub spotecznych).

Oznacza to rownosc¢ dostepu do miedzynarodowego doswiadczenia akademickiego i zawodowego oraz dodatkowe wsparcie
w pokonywaniu barier zwigzanych z mobilnoscig.

www.goluchowski.edu.pl
www.erasmusplus.org.pl
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Mobilnosémieszana — blendedmobility (MB)

BlendedMobility w ramach programu Erasmus+ to forma mobilnosci, ktéra tagczy tradycyjne wyjazdy zagraniczne (fizyczna
mobilnosé) z aktywnosciami online (wirtualna mobilnos¢). Taki model pozwala na wiekszg elastycznos¢ i dostepnosc
programu dla studentéw, ktérzy moga taczy¢ nauke i wspotprace miedzynarodowg zaréwno w formie zdalnej,

jak i na miejscu. W praktyce BlendedMobility dzieli sie na:

a)wirtualna czesc:

- studenci uczestniczg w kursach, projektach lub wspdétpracy online przed wyjazdem, w trakcie mobilnosci lub po powrocie.
Moze to obejmowac zdalne wyktady, seminaria, grupowe projekty, warsztaty czy zadania wspadlnie realizowane z
zagranicznymi studentami;

- wirtualne elementy pozwalaja na integracje i nawigzywanie kontaktéw z uczestnikami z innych krajéw, jeszcze zanim
studenci spotkaja sie fizycznie.

b)fizyczna czesc:

- studenci biorg udziat w krétkoterminowej mobilnosci fizycznej, zazwyczaj trwajacej od kilku dni do kilku tygodni. Wyjazd
ten moze odbywac sie na uczelnie partnerska, gdzie uczestnicy spotykajg sie osobiscie, aby kontynuowaé wspdlng nauke,
realizowac projekty lub odbywac praktyki.

www.goluchowski.edu.pl

www.erasmusplus.org.pl
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Korzysci wynikajgce z BlendedMobility to przede wszystkim:

e elastycznos¢- umozliwia studentom uczestniczenie w miedzynarodowej mobilnosci nawet wtedy, gdy nie moga wyjechad
na dtuzszy okres z powodu zobowigzan akademickich, osobistych czy finansowych;

e dostepnosé- uczestnictwo w czesci wirtualnej utatwia udziat w programie osobom, ktére z r6znych powoddéw nie mogtyby
wzigc¢ udziatu w dtugoterminowej mobilnosci zagranicznej;

e rozwdj umiejetnosci cyfrowych-BlendedMobility wspiera rozwdj kompetencji cyfrowych poprzez aktywne korzystanie

e z narzedzi online do wspétpracy miedzynarodowej;

¢ integracja kulturowa

Program Erasmus+ oferuje zréznicowane mozliwosci mobilnosci, dostosowane do réznych potrzeb i celéow studentow.
Kazdy z tych rodzajéw mobilnosci jest okazja do zdobycia cennego doswiadczenia, ktére moze mie¢ istotny wptyw
na rozwagj osobisty i zawodowy.

www.goluchowski.edu.pl
www.erasmusplus.org.pl
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Czy jako student pokrywam jakiekolwiek koszty w ramach Erasmus +?

Nie! Otrzymasz stypendium w ramach programu Erasmus +. Aby uzyskac¢ stypendium dla studenta w ramach programu Erasmus+,
nalezy przejs¢ przez kilka krokdw, ktére obejmujg proces aplikacyjny oraz spetnienie okreslonych wymagan.

Krok 1: sprawdzenie oferty uczelni

Na wiekszosci uczelni znajduje sie biuro lub dziat odpowiedzialny za program Erasmus+. Tam uzyskasz informacje na temat
dostepnych miejsc, partnerskich uczelni, terminéw i wymagan. W biurze Erasmusa dowiesz sig, z ktérymi uczelniami
zagranicznymi twoja uczelnia ma podpisane umowy w ramach Erasmus+.

Krok 2: spetnienie wymagan

Niektére uczelnie mogg wymagac, abys osiggnat okreslony poziom wynikéw akademickich. Sprawdz, czy spetniasz te
kryteria.Wymagana jest znajomos¢ jezyka, w ktérym bedg prowadzone zajecia na uczelni partnerskiej. Moze by¢ konieczne zdanie
testu jezykowego lub dostarczenie certyfikatu jezykowego. Ponadto musisz posiadac status studenta, a wiec by¢ zarejestrowanym
studentem uczelni wyzszej (licencjat, magister, doktorat) i mie¢ ukoriczony przynajmniej pierwszy rok studiéw (w przypadku
studidw licencjackich).

Krok 3: ztozenie aplikacji

W tym celu musisz wypetni¢ formularz aplikacyjny. Formularze mozna zazwyczaj znalez¢ w biurze wspoétpracy miedzynarodowej
lub na stronie internetowej uczelni. Bedziesz poproszony o przygotowanie wymaganych dokumentéw. Moga to by¢ CV, list
motywacyjny, wykaz ocen (transcript of records), potwierdzenie znajomosci jezyka obcego, oraz inne dokumenty wymagane przez
twoja uczelnie.Upewnij sie, ze ztozysz aplikacje w wymaganym terminie. Zazwyczaj rekrutacja odbywa sie raz lub dwa razy do roku.

www.goluchowski.edu.pl

www.erasmusplus.org.pl
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Krok 4: proces selekcji
Niektdre uczelnie przeprowadzajg rozmowy kwalifikacyjne z kandydatami. Twoja aplikacja zostanie oceniona pod kagtem wynikow
W hauce, znajomosci jezyka i innych osiggniec.

Krok 5: otrzymanie decyzji
Jesli twoja aplikacja zostanie zaakceptowana, otrzymasz informacje o przyznaniu stypendium oraz dalsze instrukcje dotyczace
wyjazdu.

Krok 6: przygotowania do wyjazdu

Przed wyjazdem musisz uzgodnic i podpisaé Learning Agreement — dokument, ktéry okresla przedmioty, ktére bedziesz realizowac
na uczelni zagranicznej i ktére zostang uznane po powrocie.Upewnij sie, ze masz odpowiednie ubezpieczenie zdrowotne, wize (jesli
wymagane), oraz inne dokumenty potrzebne do wyjazdu.

Krok 7: wyjazd i realizacja programu
Po przyjezdzie na uczelnie zagraniczng rozpocznij realizacje programu zgodnie z uzgodnionym Learning Agreement.

Krok 8: powrdt i rozliczenie
Po zakonczeniu programu, uczelnia partnerska wystawi ci Transcript of Records, ktory bedzie podstawg do zaliczenia
przedmiotéw na uczelni macierzystej.Bedziesz musiat takze wypetnic¢ raport korncowy z pobytu w ramach programu Erasmus+.

Program Erasmus+ to doskonata szansa na rozwdj, ale wymaga starannego przygotowania i zaangazowania w proces
aplikacyjny.Nie nalezy sie jednak go obawiac¢. Zaréwno koordynator Erasmusa z twojej uczelni jak i uczelni, do ktérej sie wybierasz
z pewnoscig zapewni ci wsparcie na kazdym etapie przygotowania oraz realizacji programu.

www.goluchowski.edu.pl

www.erasmusplus.org.pl
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WSKI

Gdzie uzyskam szczegotowe informacje o programie?

Reasumujac, program Erasmus+ jest doskonatg okazjg dla studentéw, aby poszerzy¢ swoje horyzonty, zyskac
cenne doswiadczenie i lepiej przygotowac sie do wejscia na miedzynarodowy rynek pracy.

Wiecej szczegdtdw mozna znalez¢ w_przewodniku po programie Erasmus+

Aby sprawdzié, do jakich krajow mozna pojechad, odsytamy do strony podmiotowej Uczelni- w zaktadce
Erasmus+ - w Oferty wyjazdéw / Partnerzy znajduje sie lista Uczelni, z ktérymi nasza Uczelnia ma podpisane

porozumienie o wspétpracy miedzynarodowej. W chwili obecnej mamy podpisane umowy z ponad 30 stoma
krajami z catego swiata.

www.goluchowski.edu.pl

www.erasmusplus.org.pl
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Biuro Erasmusa

Koordynator Agnieszka Kwiatkowska
email: erasmus@goluchowski.edu.pl
email: agkwiatkowska@interia.pl

Biuro Wspotpracy Miedzynarodowej Akademia Nauk Stosowanych
Kinga Makowska im. J6zefa Gotuchowskiego

Blok C, pokdj nr 3 ul. Akademicka 12

Tel: 41260-40-42, wewn. 114 27-400 Ostrowiec Swietokrzyski

email: makowska@goluchowski.edu.pl

www.goluchowski.edu.pl

www.erasmusplus.org.pl
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